ANALISIS PROFESIONALITAS GURU DALAM PEMBELAJARAN PENJASKES MATERI BELADIRI PENCAK SILAT KELAS VI SDI DAARUL FIKRI KABUPATEN MALANG by Rizkyana, Alivka
  
 
 
ANALISIS PROFESIONALITAS GURU DALAM 
PEMBELAJARAN PENJASKES MATERI BELADIRI PENCAK 
SILAT KELAS VI SDI DAARUL FIKRI KABUPATEN MALANG 
 
 
 
 
 
 
SKRIPSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
OLEH : 
ALIVKA RIZKYANA 
NIM: 201610430311065 
 
 
 
 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 
2020 
 
  
 
 
  
  
 
 
  
  
 
 
  
  
 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 
rahmat, nikmat, dan hidayahNya, sehingga penulis dapat bekerja keras untuk 
menyelesaikan tugas akhir/skripsi yang berjudul “Analisis Profesionalitas Guru 
dalam Pembelajaran Penjaskes Materi Beladiri Pencak Silat Kelas VI SDI Daarul 
Fikri Kabupaten Malang”. Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari dukungan dan 
bimbingan dari beberapa pihak, oleh karena itu peneliti mengucapkan terimakasih 
yang sebesar-besarnya kepada: 
1. Dosen Pembimbing I yaitu Dr. Roro Eko S., M.Si yang telah membimbing dan 
mengarahkan dalam memudahkan penulisan skripsi. 
2. Dosen Pembimbing II yaitu Kuncahyono, M,Pd yang telah mengarahkan, member 
saran dan tanggapan dalam memudahkan penulisan skripsi. 
3. Kepala Sekolah SDI Daarul Fikri yaitu Bu Nadhifah, M.PdI yang telah 
memberikan izin untuk melakukan observasi dan wawancara secara optimal 
dalam penulisan skripsi. 
4. Guru Penjaskes yaitu Pak Ahmad Mudhori S.Pd yang telah membantu 
memberikan informasi yang dibutuhkan peneliti dalam penulisan skripsi. 
5. Bapak Sukamto dan Ibu Intiyah, orangtua dari peneliti yang selalu disayangi dan 
dicintai karena selalu mendukung, memberikan energi positif, dan mendo’akan 
yang terbaik. 
6. Teman-teman dan sahabat saya yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 
Tentunya saya hanya bisa mengucapkan terimakasih banyak karena selama ini 
telah memberikan motivasi dan dukungan positif kepada peneliti. 
Semoga apa yang telah diberikan kepada peneliti, senantiasa mendapat 
hikmah dan balasan yang setimpal dari Allah SWT. Penulis berharap semoga skripsi 
ini dapat menjadi referensi dan semoga bermanfaat bagi semua orang. 
 
Malang, Juli 2020 
Penulis,  
  
 
 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN SAMPUL……………….. ................................................................. i 
LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................... ii 
LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................... iii 
SURAT PERNYATAAN ....................................................................................... iv 
MOTTO  ................................................................................................................ v 
PERSEMBAHAN .................................................................................................. vi 
ABSTRAK ............................................................................................................ vii 
ABSTRACT .......................................................................................................... viii 
KATA PENGANTAR ........................................................................................... ix 
DAFTAR ISI ......................................................................................................... x 
BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 
A. Latar Belakang ........................................................................................... 1 
B. Rumusan Masalah ...................................................................................... 5 
C. Tujuan Penelitian ....................................................................................... 5 
D. Manfaat Penelitian...................................................................................... 5 
E. Batasan Penelitian ...................................................................................... 6 
F. Definisi Istilah ............................................................................................ 6 
BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................. 7 
A. Kajian Teori ............................................................................................... 7 
B. Kajian Penelitian Yang Relevan ................................................................. 17 
C. Kerangka Pikir ........................................................................................... 20 
BAB III METODE PENELITIAN ......................................................................... 20 
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ................................................................. 20 
B. Kehadiran Peneliti ...................................................................................... 20 
C. Tempat dan Waktu Peneliti......................................................................... 20 
D. Sumber Data............................................................................................... 21 
E. Instrumen Penelitian ................................................................................... 21 
F. Prosedur Penelitian ..................................................................................... 23 
G. Analisis Data .............................................................................................. 24 
  
 
 
H. Pengecekan Keabsahan Data ...................................................................... 25 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......................................... 26 
A. Hasil Penelitian .......................................................................................... 26 
1. Profesionalitas Guru dalam Pembelajaraan Penjaskes .......................... 26 
B. Pembahasan ............................................................................................... 34 
2. Professionalitas Guru dalam Pembelajaran Penjaskes .......................... 34 
BAB V PENUTUP ................................................................................................ 41 
A. KESIMPULAN .......................................................................................... 41 
B. SARAN ...................................................................................................... 42 
DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 43 
LAMPIRAN .......................................................................................................... 46 
 
 
  
  
 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel 2.1 Kompetensi Profesional Guru…….…………………………………....10 
Tabel 2.2 Pengembangan Profesional….………………………………………….12 
Tabel 3.1 Kisi-Kisi Wawancara Kepala Sekolah………….………………….......21 
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Wawancara Guru Ekstrakurikuler.…………………………...21 
Tabel 3.3 Kisi-Kisi Dokumentasi…………………….……………………………23 
 
  
  
 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran 1. Pedoman dan Hasil Wawancara Kepala Sekolah………………….47 
Lampiran 2. Pedoman dan Hasil Wawancara Guru Penjaskes………………….50 
Lampiran 3. Rencana Pelaksaan Pembelajaran………………………………….53 
Lampiran 4. Dokumentasi……………………………………………………….57 
Lampiran 5. Surat Keterangan Penelitian……………………………………….58 
  
  
 
 
DAFTAR PUSTAKA 
 
 
Ade, Sanjaya. 2011. Model – Model Pembelajaran. Jakarta : Bumi Aksara 
 
Ana, Maria, Petrescu dkk. 2015. Innovative Aspects Of The PROFILES Profesional 
Development Programme Dedicated To Science Teachers. Social and 
Behavioral Sciences 
 
Anwar. 2006. Guru Profesional dan Tantangan Dunia Pendidikan. Jambi : IAIN 
Sulthan Thaha Saifuddin  
 
Barnawi & M. Arifin. 2014. Pengembangan Keprofesionalan Berkelanjutan Bagi 
Guru. Yogyakarta : Gava Media 
 
Beartrice, Avalos. 2011. Teacher Profesional Development in Teaching and Teacher 
Education Over Ten Years. Teaching and Teacher Education 27 No. 1 
 
Bochari, M. 2001. Pendidikan Antisipatoris. Yogyakarta : Kanisius 
 
Departemen Pendidikan Nasional. 2002. Kamus Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: 
Balai Pustaka 
 
Djemari, Mardapi. 2012. Strategi Meningkatkan Profesionalisme Guru. Yogyakarta  
 
Groot, George, F, dan Notosoejitno. 2006. Pencak Silat Seni Beladiri Indonesia. 
Bandung : PT. Granesia 
 
Husnaini, Usman. 2012. Manajemen Teori Riset dan Praktek Pendidikan. Jakarta : 
Bumi Aksara 
 
Manalu, J.M.H. 2014. Pendidikan Karakter terhadap Pembentukan Perilaku 
Mahasiswa (Studi Kasus Proses Pendidikan Karakter dalam HMJ Sosiolog 
Universitas Mulaarman Kalimantan Timur). Ejournal Psikologi. 2 (4), 26-38. 
Dapat diakses di ejournal.psi.fisip.unmul.org 
  
 
 
Manggioli. 2004. Pengembangan Profesi Guru. Bandung : Alfabeta 
 
Marselus, Ruben, Payong. 2011. Sertifikasi Profesi Guru (Konsep Dasar, 
Problematika, dan Implementasinya). Jakarta : PT. Indeks  
 
Muhammad, Kristiawan & Nur, Rohmat. 2018. Peningkatan Profesionalisme Guru 
Melalui Inovasi Pembelajaran. Palembang : Universitas PGRI Palembang  
 
Mukhtar & Iskandar. 2009. Orientasi Baru Supervisi Pendidikan. Jakarta : GP Press 
 
Muktiani, Nur, Rohmah. 2014. Identifikasi Kesulitan Belajar Dasar Gerak Pencak 
Silat Pada Mahasiswa PJKR Bersubsidi di FIK UNY.  Jurnal Pendidikan 
Jasmani Indonesia (Volume 10, Nomor 1).Hlm 23-29  
 
Mulyana. 2013. Pendidikan Pencak Silat Membangun Jati Diri dan Karakter Bangsa. 
Bandung : PT Remaja Rosdakarya 
 
Nanda, Ika, Nurrohmah. 2017. Kompetensi Profesional Guru Pada Pembelajaran 
Matematika di Madrasah Ibtidaiyah Ma’arif NU 01 Purbasari Kecamatan 
Karangjambu Kabupaten Purbalingga. Purwokerto : IAIN Purwokerto 
 
Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia. 2014. Tentang 
Kegiatan Ekstrakurikuler.  
Prayitno. 2005. Peta Keilmuan Pendidikan . Padang.UNPPress 
 
Prayitno. 2005. Sosok Keilmuan Ilmu Pendidikan. Padang : UNP Press 
 
Ravik, Karsidi. 2005. Profesionalisme Guru dan Peningkatan Pendidikan di Era 
Otonomi Daerah. Dipresentasikan pada Seminar Nasional Pendidikan, Dewan 
Pendidikan Kabupaten Wonogiri pada tanggal 23 Juli 2005 
  
 
 
Sugiyono. 2015. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung. Alfabeta 
 
Sukintaka. 2004. Kurikulum Pembelajaran Penjas. Sumedang. UPI Sumedang Press 
 
Syaeful, Bahri, Djamarah. 2010. Guru dan Anak Didik dalam Interaksi Edukatif, Jakarta : Rineka 
Cipta 
 
Usman, Moh, Uzer. 2011. Menjadi Guru Profesional. Bandung : PT Remaja Rosdakarya 
 
Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2005 Tentang Guru dan Dosen. Diakses 
darihttps://scholar.google.com/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=uu+guru+dan+dosen&
btnG= pada 5 Desember 2019 pukul 22.05 WIB 
 
Undang – Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2005 pada Bab IV Pasal 8 dan Pasal 10. 
Diakses dari https://scholar.google.com/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q= uu+guru+dan 
+dosen+pasal+8+dan+10&btnG= pada 10 Desember 2019 pukul 10.41 WIB 
 
Wahjosumidjo. 1999. Kepemimpinan Kepala Sekolah. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada. 
 
Wiyani, Novan, Ardy. 2013. Menumbuhkan Pendidikan Karakter di Sekolah Dasar (Konsep, 
Praktek, dan Strategi). Yogyakarta : Ar-Ruzz Media  
 
Wiyani, Novan Ardy. 2013. Menumbuhkan Pendidikan Karakter di SD (Konsep, Praktek dan 
Strategi). Jogjakarta : Ar-Ruzz Media. 
Yusutria, 2017. Profesionalisme Guru dalam Meningkatkan Kualitas Sumber Daya Manusia. 
Vol 2 No.1 
 
  
  
 
 
  
 
 
 
